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タッチを用いたダンスセラピーの
心理療法的意義についての文献研究






























































Butte and Unkovich,  2009 ;  Lundy and 
McGuffin, 2005; Popa and Best, 2010）。 触 れ
ることとは感覚の原初とも呼ばれる。たとえ








































































































































重 要 視 さ れ て い る（Bowlby, 1988; Durana, 
1998; Field, 2001; Hartley, 2004; Montagu, 











































































































































































































































































































法である（Hartley, 2004; Meekums, 2002; 久
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